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AUREILHAN

MIMIZAN

MÉZOS

PONTENX-LES-FORGES

ST-PAUL-EN-BORN

EXPO

ATELIERS ENFANTSSORTIES
ANIMATIONS

NOS PARTENAIRES
AAPPMA Mimizan

Adremca

Amis de Bouricos

Art Rythme Ethique

Asem Arts et Vie

La faune landaise

La Sirène de l’océan

Les Ruchers du Born

Mlle Quitterie Duvignac

Mme Cécile Lima

Mimizan Asem Photos 

ONF (Office National des Forêts)

Service environnement ville de Mimizan

Lundi et samedi 9h - 13h
mardi, jeudi et vendredi 10h - 12h30 et 15h - 17h30 

 
38, avenue Maurice Martin Mimizan-Plage

+33 (0)5 58 09 11 20
contact@mimizan-tourisme.com

mimizan-tourisme.com
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SAMEDI 2 NOVEMBRE

19:30
Concert de la Sirène de l’Océan 
Terminons ici l'histoire de Maylis,
 la sirène des océans 
autour d’un concert joyeux et éclectique 
avec l’harmonie locale. 
RV à la Chapelle à la Mer, Mimizan Plage
(rue de la Chapelle)

CONCERT

Mimizan 
Tourisme

Mimizanplage
Vacances à Mimizan

Mimizan 
Tourisme

ET CE N’EST PAS FINI...

Pour tout connaître de Maylis, 
son histoire, ses rencontres, 
venez retirer le livret spécial :
“ Une sirène nommée Maylis “ 
disponible à l’office de tourisme ! 
Profitez-en pour découvrir 
l’exposition du 30 octobre 
au 2 novembre.



Résa https://reservation.mimizan-tourisme.com/ Résa https://reservation.mimizan-tourisme.com/

MER. 30 OCT. AU SAM. 2 NOVEMBRE

15:00 - 18:00
Notre nature et nos sites emblématiques 
se dévoilent à vous pendant 4 jours. 
Observez-les grâce à des photographies, 
des aquarelles, des mosaïques, des objets 
en osier, des sculptures mais aussi de 
stands pédagogiques, Ouvrez bien grand 
vos yeux, car Maylis, vous fera quelques 
clins d’œil durant l’expo. 
Maylis ? C’est la sirène qui comme vous, 
est curieuse de découvrir la forêt, le lac  
et ses zones humides, le patrimoine  
historique de notre destination… 

Asem Arts et Vie, Mimizan Asem Photos, 
AAPPMA Mimizan, Faune Landaise, 
Amis de Bouricos, Adremca, 
Cécile Lima, Art Rythme Éthique, 
Ruchers du Born.

TOUS LES JOURS

Démonstration de poterie, peinture, 
aquarelle et vannerie.  

MERCREDI 30 OCTOBRE

16:30 - 18:00
Atelier créatif 
Venez créer avec Cécile Lima, plasticienne, 
une œuvre collective autour des sites  
emblématiques de notre destination  
parcourus par Maylis.

JEUDI 31 OCTOBRE

15:30
Le miel et les abeilles
Découverte et dégustation de miels des 
Landes. Démonstration et atelier créatif 
tout public pour créer en papier toute la 
poésie de la ruche, des fleurs aux alvéoles. 
Cécile Lima et les Ruchers du Born. 

4 JOURS 
D’ANIMATIONS 
POUR 
DÉCOUVRIR 
NOTRE 
DESTINATION
AVEC MAYLIS
LA SIRÈNE MERCREDI 30 OCTOBRE

10:00 ou 11:00
Chasse au trésor 
Aux côtés de Bizzie l’abeille, retrouve les 
pots de miels égarés d’Ambroise l’apiculteur. 
Il y a une surprise à la fin… 8 € le carnet 
1 chasse au trésor pour les 4-7 ans
1 pour les 7 ans et +
RV aux Ruchers du Born, Pontenx les Forges 

10:00 - 12:00
Atelier créatif 
Il y a bien longtemps, le clocher-porche, les 
sirènes… faisaient peur aux marins les plus 
aguerris. Viens réaliser sur ton blason, une 
sirène ou un autre symbole qui montrera que 
toi, tu n’as pas peur. 
3 € /enfant, à partir de 7 ans 
(présence d’un parent obligatoire)
RV Musée Prieuré, Mimizan 
Résa 05 58 09 00 61 

 15:00 - 16:30
Atelier créatif 
Réalisation d’une fresque commune à la  
peinture acrylique sur le thème de l’océan sur 
une immense toile (prévoir une blouse ou un 
vêtement non fragile).
Pour les 5 /7 ans. 
RV Salle Maurice Martin, Mimizan Plage

JEUDI 31 OCTOBRE

10:00 ou 11:00
Chasse au trésor 
Aux côtés de Bizzie l’abeille, retrouve les 
pots de miels égarés d’Ambroise l’apiculteur. 
Il y a une surprise à la fin… 8 € le carnet 
1 chasse au trésor pour les 4-7 ans
1 pour les 7 ans et +
RV aux Ruchers du Born
Pontenx les Forges. 

 10:00 - 11:30
Atelier jardinage
Élaboration d’une composition florale aux 
couleurs de l’automne. Pour les 6 / 12 ans. 
RV Promenade Fleurie, av. du Lac Mimizan

 15:00 - 16:30
Atelier « l’Ile aux oiseaux » 
Crée ton île en papier froissé et décore la 
avec des petits objets ! Pour les 6/10 ans. 
RV Salle Maurice Martin, Mimizan Plage

 16:30 - 18:30 (2 X 1h)
Atelier « Monstres marins » 
Monstres en “torchis bricole” (argile brute 
mêlée d’herbes sèches), à modeler. À partir 
de 5 ans (jeunes enfants accompagnés)
RV Salle Maurice Martin, Mimizan Plage

VENDREDI 1er NOVEMBRE

 15:00 - 17:00
Atelier créatif 
Donne vie à ta sirène ou ton triton en tissu : 
découpage, assemblage, collage ! 
Pour les  8 / 14 ans.
RV Salle Maurice Martin, Mimizan Plage

SAMEDI 2 NOVEMBRE

 15:00 - 16:30
Atelier « Le phare de la Sirène » 
Un phare à mettre en forme et qui va mériter 
une belle déco… et sa sirène ! 
Pour les 6 / 10 ans. 
RV Salle Maurice Martin, Mimizan Plage

MERCREDI 30 OCTOBRE

 09:30 - 11:30
Sortie nature en forêt landaise 
Découverte imaginative de la forêt landaise 
avec ses arbres tortueux…
RV maison forestière de Leslurgues,
Mimizan Plage

 14:30 - 15:30
Moment d’histoire de Mimizan 
En 1929, Mr Lotti, pilote venu des Etats Unis 
à bord de son oiseau canari, fit une étape à 
Mimizan. Etait-ce pour une sirène ? 
RV Plage des Ailes, Mimizan Plage (av. de la 
Côte d’Argent)

JEUDI 31 OCTOBRE

  09:30 à 12:30
Création d’une sirène 
en sable sur la plage 
Maylis prend forme, toute de sable vêtue !
RV Plage de la Garluche, Mimizan Plage

11:00 - 12:00
Visite du musée prieuré 
Découvrez le clocher-porche de l’ancienne 
église du prieuré de Mimizan, lieu où débute 
la légende de la sirène. 3 € / pers.
RV Musée Prieuré, Mimizan
Résa 05 58 09 00 61

 14:30 - 16:00
Sortie photo au bord 
du Courant 
À pied le long de l’exutoire du lac dans 
l’océan, balade pour tous. Prévoir appareil photo 
ou smartphone, chaussures de marche. Dès 
12 ans accompagnés d’un adulte.
RV Salle Maurice Martin, Mimizan Plage

18:30
Soirée et projection 
« Et si le récif de Mimizan Plage 
cachait une sirène ? » 
Histoire du récif réalisé en 1980 au 
large de Mimizan  ; explication du naufrage 
du Porto «  le Navire, le Cazengo  »  ; témoi-
gnages scientifiques sur la faune et la flore ; 
projection de films sous marins, explications 
des prises de vues avec une caméra 3D et un 
drone sous marin ; expo de photos. 
RV Chapelle à la Mer, Mimizan Plage
(rue de la Chapelle)

VENDREDI 1er NOVEMBRE

10:00 - 12:00
Vis ma vie de bergère 
Balade avec une bergère et son troupeau 
le long du parcours aménagé du Courlis  ; 
 l’occasion de découvrir le pastoralisme. 
Bergerie, 310 av. de la Gare, Mézos

Journée landaise ludique 
et gourmande
10:00 Préparation de la pâte à pastis
14:15 Rampeau. Pastis au four à pain
15:00 Conte à la fontaine 
17:00 Dégustation des pastis
17:30 Conte/légende « Monsieur F » 
            avec I. Loubère et Q. Duvignac

 19:00 Soupe, fromage, châtaignes, pastis.

Toute la journée, Parcours Terra Aventura 
(géocaching) et exposition photos de Félix 
Arnaudin. RV sur l’airial de Bouricos,
Pontenx les Forges

SAMEDI 2 NOVEMBRE

 09:30 - 11:00 
Balade nature commentée 
Richesse faunistique emblématique de 
l’Etang d’Aureilhan : gestion,espèces et  
menaces qui pèsent sur ces écosystèmes. 
RV au port de St Paul en Born
(au bout de la rue du Lac)

19:30
Concert de la Sirène de l’Océan
RV à la Chapelle à la Mer, Mimizan Plage
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